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LEITPFADEN UND ZI€EL

Unser Waldkonzept «Naturerlebnis Bilten / Oberurnen» ist mehr als nur ein Ausflug ins
Grine — es ist eine Einladung, die Welt mit anderen Augen zu sehen. In einer Zeit, die
immer schneller und digitaler wird, bietet der Wald den Kindern (und uns Erwachsenen)
den ndtigen Gegenpol: Ruhe statt La&rm, Moos statt Plastik und echtes Miteinander statt
Nebeneinander.

Der Wald in Bilten wird zum erweiterten Gruppenraum ohne Wande. Im Die Kinder er-
fahren den Wald als Lebensraum, den es zu achten gilt (Umgang mit der Natur) und
entwickeln ein tiefes Verstandnis fur 6kologische Zusammenhénge.

Wir geben lhren Kindern den Raum uber Wurzeln zu stolpern und daran zu wachsen,
ihre Fantasie fliegen zu lassen und die Natur als schutzenswerten Freund kennenzuler-
nen. Am Ende eines Waldtages kehren wir vielleicht mit schmutzigen Hosen heim, aber
dafur mit leuchtenden Augen, gestarktem Selbstvertrauen und einer tiefen Verbunden-
heit zu unserer Umwelt.

NEUE SPIELUMGEBUNG UND FANTASIE

Im Gegensatz zum strukturierten Spielzeug im Innenbereich, bietet der Wald Naturma-
terialien (Stocke, Steine, Zapfen, Moos).

FANTASIE

Ein umgefallener Baumstamm wird zum Piratenschiff und Pflanzenblatter zu Tellern. Das
Fehlen von vorgefertigtem Spielzeug regt die Kreativitat extrem an.

BEWEGUNG

Das unebene Gelande in Bilten fordert Motorik, Gleichgewicht und die kérperliche
Selbsteinschatzung.

GRUPPENDYNAMIK

Der Wald bricht alte Rollenbilder auf.
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KOOPERATION

Gemeinsam einen schweren Ast schleppen oder ein Tipi-Zelt bauen erfordert Abspra-
che und Teamwork.

ERLEBNIS

Das gemeinsame Meistern von Herausforderungen (z. Bsp. ein steiler Hang) schweisst
die Gruppe neu zusammen.

ALLTAG UND STRUKTUR

ANREISE

Das Busfahren ab Oberurnen ist bereits Teil des Abenteuers. Die Kinder lernen das Ver-
halten im 6ffentlichen Verkehr und steigern ihre Selbststandigkeit.

ERNAEHRUNG

Die andere Essensumgebung (Picknick auf Baumstammen oder am Feuer) macht Mahl-
zeiten zum sinnlichen Erlebnis.

PARTIZIPATION

Die Kinder durfen mithelfen beim Sammeln von Feuerholz, beim Vorbereiten des Lager-
platzes oder beim Aufrdumen des «Waldsofas».

MEHRWERT FUER PERSONAL UND KINDER

KINDER

Starkung des Immunsystems durch frische Luft, Stressabbau durch die Ruhe des Wal-
des und Férderung der Resilienz.
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PERSONAL

Beobachtung der Kinder in einem freien Setting, neue padagogische Impulse und eine

entschleunigte Arbeitsatmosphére fernab vom hohen Larmpegel geschlossener
Raume.

STANDORTBESONDERHEIT (BILTEN / OBERURNEN)

Die Nutzung des lokalen Waldes, ermdglicht eine Identifikation mit der unmittelbaren
Heimat der Kinder. Wir hinterlassen keine Spuren (ausser Fussabdricke) und begegnen
Pflanzen und Tieren mit Respekt.
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